
令和 7 年度　社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業計画

〈基本方針〉
近年、少子高齢化・人口減少や地域の繋がりの希薄化が進むなど、地域社会を取巻く環境は大きく変

化し、子育て中に親の介護を担うダブルケアや、本来大人が担う家事や家族の世話などを子どもが日常
的に行っているヤングケアラーなど、個人や世帯が抱える複合的な課題が顕在化しており、地域福祉を
支える担い手の減少により、地域の支え合い機能の更なる低下も懸念されております。

また、コロナ禍の影響や物価高騰等、社会経済情勢が急速に厳しさを増す中、生活困窮者層や深刻化
する孤独・孤立問題への対応等、福祉のニーズは複雑・深刻化しており、住み慣れた地域で、安心して
自分らしく暮らしていけるよう、「支える側」「支えられる側」という従来の関係を超えて一人ひとりが
生きがいや役割を持ち、助け合いながら暮らしていける「地域共生社会」の実現が求められています。

こうした中、本会は、関係機関と連携して、複雑・深刻化する福祉ニーズに適切に対応するため、「土
浦市ふれあいネットワーク」を活用し、地域課題を解決するための３つの支援である、「属性を問わな
い相談支援」「参加支援」「地域づくりに向けた支援」に基づき、包括的な支援体制の構築を進めてまいり
ます。

令和７年度は、令和５年度に策定した「第４次土浦市地域福祉活動計画」及び「第２次土浦市社会福
祉協議会発展・強化計画」の３年目となる中間年度に当たることから、本計画の基本理念である「誰も
が安心して暮らせる福祉のまちづくり」を目指して、本計画に位置付けられた様々な取組等について、
さらに磨きを掛けながら、社協会員である市民や各種ボランティア団体、関係団体の皆様と連携・協働
しながら推進を図ってまいります。

〈重点目標〉
₁　地域福祉活動の推進

地域福祉に興味が持てる環境を整備し、ボランティアや共同募金運動配分金などの活用により、
関係機関・団体・地域住民との連携・協働による地域福祉活動を推進します。また、地域力の向上
を目指して、８中学校区ごとの福祉コミュニティ圏域の実情に応じ、地域の生活課題を共有し、地
域における支え合いや災害等が発生した時でも、助け合える地域づくりに取り組みます。

₂　ふれあいネットワークシステムの充実

８中学校区コミュニティセンターに配置している「地域ケアコーディネーター」を窓口とした総
合支援体制を推進し、アウトリーチ活動を通じた継続的支援事業に積極的に取り組み、多機関協働
による各分野を横断した包括的支援体制の構築を進めます。

₃　ボランティア・市民活動の推進

ボランティアセンターは地域福祉を進める身近な窓口として、地域の人材育成・確保やボラン
ティアの裾野の拡大に努め、併せて社協活動の理解を促進するため、各学校での福祉体験講座の開
催や各種ボランティア講座等を通じて、福祉教育を学校・地域・企業等に広く進めてまいります。
また、子ども食堂・地域食堂を実施する団体を支援し、地域住民が主体的に行動できるよう支援し
ます。

さらに、災害にも強いまちづくりを目指し、災害時における対応を円滑に行うため、災害時にお
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けるボランティアセンターについて、スムーズな運営ができるよう取り組みます。
₄　広報活動・情報発信の強化

社協の活動や地域福祉活動を広く知ってもらうための戦略的な広報の展開と、市民や事業者等、
多様な主体が福祉に関心を持ち、地域の福祉課題の発見や共有、解決に向けた取り組みができるよ
う、意識醸成を図ります。

また、社協だよりやホームページ、SNS 等の媒体を活用した情報発信を行うとともに、市内の
事業者・法人への訪問活動や様々なイベント等、あらゆる機会を捉えて積極的かつ効果的な広報・
啓発活動を進め、地域福祉活動への関心を高めます。

₅　財政基盤の整備と事務局体制の強化

事業活動を積極的に広報し、本会への理解を高め、社協会費や共同募金等の自主財源と社協会員
の確保に努めます。併せて機能的な組織となるよう、時代に即した事務事業の合理化・効率化を進
めます。

さらに、持続可能な財政基盤を確立するため、既存の債権については法令等を的確に把握した上
で、適切に対応してまいります。

₆　職員の資質向上と研修の充実

複合化・複雑化した福祉課題に適切に対応するため、OJT をさらに充実させ、職員間での協議
や指導を活発化させるとともに、計画的な研修体系のもとに、職員の人材確保・育成・定着のため、
働きやすい職場環境の整備や職員の資質向上を図り、ソーシャル・ファシリテーション技術や人権
意識を持った職員を育成します。

〈事業計画〉
₁　法人運営事業

⑴　理事会、評議員会の開催及び監査の実施
⑵　社会福祉協議会会員加入の促進
⑶　広報啓発事業

・「つちうら社協だより」の発行（年４回全戸配付）
・ホームページの充実
・ＳＮＳを活用した情報発信の充実と強化
・企業及び事業所への訪問活動及びイベントによる PR 活動の強化

⑷　職員衛生委員会の充実・強化
・職場環境の改善に向けた取組みの実施
・研修会の実施

₂　地域福祉推進事業

⑴　ふれあいネットワークの推進及び統括
⑵　民生委員児童委員協議会連合会理事会及び地区民生委員児童委員協議会との連携
⑶　ふれあいいきいきサロン事業の育成・支援
⑷　民間社会福祉施設協議会との連携
⑸　友愛サービス事業の実施
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⑹　介護相談員派遣事業の実施
⑺　ボランティア団体等関係団体との連携・協働
⑻　福祉バス運営事業の実施
⑼　車いすの貸出
⑽　赤ちゃんの駅（授乳用テント）の貸出
⑾　生活支援体制整備事業の実施
⑿　重層的支援体制整備事業の実施
⒀　生活困窮者支援等のための地域づくり事業の実施
⒁　車いす対応車両貸出事業の充実

〔社協支部事業〕

⑴　ふれあいネットワークの充実
・地区民生委員児童委員協議会、地区市民委員会との連携
・ふれあい調整会議、スクラムネットの開催、ケアサポート会議の開催

⑵　広報啓発活動の実施
⑶　支部委員研修会の開催
⑷　ボランティア研修会の開催
⑸　福祉体験講座の開催
⑹　在宅福祉活動の実施

・宅配型食事サービス事業
・会食型食事サービス事業
・ひとり暮らし高齢者交流会

⑺　車いすの貸出（短期）

₃　福祉対策事業

〔高齢福祉事業〕

⑴　高齢者クラブの育成・支援
⑵　高齢者生きがい推進事業の実施

①各種大会の開催・支援
・趣味クラブ芸能発表会、高齢者芸能発表会、囲碁・将棋大会
・高齢者スポーツ大会、高齢者ゲートボール大会

②市民ゲートボール講座の開催
⑶　愛の定期便事業の実施
⑷　ふれあい電話訪問サービス事業の実施
⑸　ニュースポーツ用具貸出事業の実施

・シャフルボード　・バッゴー　・ラダーゲッター　・ニチレクボール
・ワナゲ　・オーバルボール　・ペタンク
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〔子ども福祉事業〕

⑴　子ども会育成連合会との連携
⑵　福祉ふれあい体験の実施
⑶　ファミリーサポートセンター事業の実施
⑷　子ども食堂（地域食堂）の開催、支援
⑸　３年生へ福祉副読本の配付

〔障害福祉事業〕

⑴　かすみがうらマラソン兼国際ブラインドマラソン大会の開催への協力
⑵　障害児（者）「交流キャンプ」の支援
⑶　障害児（者）を励ます「新年の集い」の支援
⑷　おもちゃライブラリーの運営
⑸　障害児（者）育成会への協力
⑹　福祉の店「ポプラ」の運営
⑺　障害者福祉団体との連携

〔母子寡婦父子福祉事業〕

⑴　ひとり親家庭新入学児童お祝い品の配付
⑵　ひとり親家庭親子ふれあいの集いの開催
⑶　ひとり親家庭相談会・フードパントリーの開催

〔給付事業〕

⑴　災害見舞金の給付
⑵　交通遺児奨学資金の給付

₄　ボランティアセンター活動推進事業

⑴　各種ボランティア養成講座の開催
・点字点訳ボランティア養成講座
・音訳ボランティア養成講座
・傾聴ボランティア養成講座
・地域介護教室
・ガイドボランティアスキルアップ研修
・おもちゃライブラリーボランティア養成講座
・手話奉仕員養成講座（入門課程・基礎課程）
・要約筆記入門講座
・ボランティア入門講座

⑵　ボランティアの活動調整
⑶　ボランティアサークル連絡協議会との連携
⑷　様々な機関・団体との連携・協働
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⑸　善意銀行の運営
⑹　ガイドボランティアの派遣
⑺　青少年ワークショップの実施
⑻　ボランティアセンター運営委員会の開催
⑼　災害ボランティアセンター運営に関する訓練等の開催

₅　在宅サービス事業

⑴　介護保険法に基づくサービスの提供
・訪問介護

⑵　障害者総合支援法に基づくサービスの提供
・生活介護
・居宅介護
・重度訪問介護
・同行援護 

⑶　地域生活支援事業
・移動支援事業
・相談支援事業

⑷　介護予防・日常生活支援総合事業
・訪問型サービス（基準型）　
・訪問型サービス（緩和型）

₆　障害相談事業

⑴　基幹相談支援センターの運営
・総合相談、専門相談の実施
・地域の相談支援体制の連携強化
・権利擁護、虐待防止の周知啓発
・地域移行、地域定着の促進の取組

⑵　障害者虐待防止センターの運営
・虐待事案の通報受付、相談（24 時間 365 日）
・虐待防止に関する啓発活動

⑶　指定特定相談支援・障害児相談支援事業所の運営
・計画相談支援及び障害児相談支援の実施

⑷　地域生活支援拠点事業の実施

₇　生活相談事業

⑴　生活困窮者自立支援事業
・自立相談支援事業の実施
・住居確保給付金の申請相談

⑵　子どもの学習支援事業の実施
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⑶　貸付事業
・生活福祉資金の申請相談
・生活福祉資金特例貸付フォローアップ支援事業の実施
・ふれあい福祉資金の貸付
・フードバンク事業者との連携

⑷　成年後見センターつちうらの運営
・成年後見制度利用相談・申立支援の実施
・成年後見制度啓発活動の実施
・法人後見事業の実施

⑸　成年後見制度中核機関事業（広報・相談）の実施
⑹　日常生活自立支援事業の実施
⑺　心配ごと相談事業の実施

₈　地域包括支援センター事業

⑴　総合相談支援事業の実施
⑵　権利擁護事業の実施
⑶　包括的・継続的ケアマネジメント事業の実施
⑷　一般介護予防事業の実施
⑸　認知症施策推進事業との連携
⑹　指定介護予防支援及び第１号介護予防支援事業の実施

₉　施設管理運営事業

⑴　社会福祉センターの管理運営
⑵　新治総合福祉センターの管理運営
⑶　老人福祉センターの管理運営

・老人福祉センター「湖畔荘」
・老人福祉センター「うらら」
・老人福祉センター「つわぶき」

⑷　障害者自立支援センターの管理運営

10　共同募金運動への協力

⑴　赤い羽根共同募金運動の実施
⑵　歳末たすけあい募金運動の実施
⑶　災害義援金募集


